
Academia de Liderazgo para Familias en Salud Mental 

Conociendo mas Sobre ADD y ADHD  

                                     

peractividad afecta entre el 3 

y 5% de la población de ni-

ños de edad escolar.  En ge-

neral se estima que el ADHD 

es de 3 a 4 veces mas común 

en los niños que en niñas.  

Cuando un diagnostico es 

preciso y determinado a tem-

prana edad, es mas fácil des-

arrollar estrategias para pre-

venir complicaciones secun-

darias.  Si usted tiene un niño 

(a) que tiene un diagnostico 

de ADD/ADHD y quisiera 

saber mas sobre el diagnosti-

co, tratamiento, estrategias 
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Paso del Norte  

Children’s Development Center 

para ayudarlo (a) en la escue-

la , o en el hogar, haga planes 

para asistir a la Academia de 

Liderazgo para Familias en 

Salud Mental-Conociendo mas 

Sobre ADD y ADHD.  Este 

curso dará inicio el día  Vier-

nes, 17 de Junio-29 de Julio, 

2011 de 9:00 a.m.-12:00 p.m.  

(clases en viernes)  en Paso del 

Norte Children’s Development 

Center 1101 E. Schuster Ave. 

Para mayor informacion llame 

a Isabel Rubiera al  

(915) 544-8484 

El Colegio de Medicina Baylor y 

el Hospital de Niños de Texas es-

tará patrocinando un seminario 

gratuito y una Feria de Recursos 

para familias.  El Dr. Robin Ko-

chel, cubrirá los siguientes temas: 

Lo que se conoce  sobre las señales 

tempranas del Espectro de Autis-

mo; Que debe de incluir una eva-

luación completa; Teorías sobre las 

causas de desordenes del espectro 

autista; Tratamientos Actuales, y 

Recursos para las familias.   
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Entrenamiento en “Trastornos del Espectro de Autismo”  
Y Feria de Recursos para niños con necesidades especiales 

 El ADD/ADHD (por sus 

siglas en Ingles) es un tras-

torno mental real que co-

mienza a manifestarse en la 

niñez.  Puede afectar la ma-

nera que el niño actúa, 

piensa y siente.  La mayor-

ía de los niños en algún 

momento son hiperactivos 

y distraídos, pero para ni-

ños con ADD/ADHD y sus 

familias su comportamien-

to puede irse a los extremos 

y ser muy perturbador.  Se 

sabe que el Trastorno de 

Déficit de Atención he hi-

FECHA: Sabado, 25 de Junio, 2011 

LUGAR: El Paso Community    

College, 9050 Viscount Blvd.   

El Paso,  TX  79925  

ASD Edifico “A” 

HORARIO: 9:30 a.m.-11:00 a.m. 

Inscripción gratuita requerida:  por 

internet: www.bcm.edu/

eveninggenetics o llame a Susan 

Fernback (se habla español) al  

1-800-364-5437 Ext. 2-4182 

FERIA DE RECURSOS 

MISMA FECHA y LUGAR 

HORARIO: 11:00 a.m.-2:00 p.m. 

¡Gratis! No necesita inscribirse.  Pa-

dres de familia, maestros y profesio-

nales de salud: vengan a escuchar a 

organizaciones de la comunidad que 

darán información sobre salud, activi-

dades, organizaciones de apoyo y mu-

chos otros recursos para niños con 

necesidades especiales.   

 

La feria y el entrenamiento son posi-

bles gracias a fondos obtenidos bajo 

el Programa del Titulo V de los Servi-

cios de Salud del Departamento de 

Estado de Texas. 
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La Red Comunitaria de  
Autismo en El Paso 

Presenta: 
1er Conferencia de  

Concientización Comunitaria 
“Mejorando La Vida Diaria cuando  

Hay Necesidades Especiales” 
Fecha: 10 de Junio, 2011 
Horario: 8:00 a.m.-1:00 p.m. 
Lugar: Colegio de La Comunidad 
Centro de Servicios Administrativos 
Edificio “B” 
9050 Viscount Blvd. El Paso, TX   
Inscripción:  
Padres/Estudiantes-$15.00 
Profesionales-$35.00 
Para mas información llame a David 
Taylor al (915) 731-8866 
E-mail: acnofelp@gmail.com 
Fecha limite de inscripción 3 de Ju-
nio, 2011 ($5.00 adicionales el día de 
la conferencia) 
Presentadores: Disability Rights Texas
-(Leyes sobre Educación Especial) 
DADS-CLASS (Servicios de Apoyo y 
Asistencia Para Vivir en La Comuni-
dad) 
MDCP (Programa Para Niños Medi-
camente Dependientes), Texas Tech-
CLASS (Programa de Manejo de Pa-
gos).   
MHMR-Información sobre  servicios 
Children’s Information Coalition 
(CDIC)-Información  

 
FEZZTER FITNESS 

Ofrece clases gratuitas de  
Zumbatomic para niños con Autis-

mo (necesita estar acompañado de un 
adulto) Cada sábado a las 11:00 a.m. 
Para mas información llame a Helena 

Morales (915) 875-2204 
E-mail:  

morales.helena67@hotmail.com 
 
 

Noche Libre Para Padres 

Viernes, 10 de Junio,  2011 

Estaremos ofreciendo cuidado de 
niños gratuito, para niños con nece-
sidades especiales el día Viernes, 10 
de Junio, 2011 de 6:00 p.m.-9:00 
p.m. en El Papalote Centro Inclusivo 
de Desarrollo Infantil (1101 E. 
Schuster Ave.)  Tome un tiempo 
para divertirse o relajarse mientras 
sus hijos conocen otros niños y jue-
gan en un ambiente seguro. 

Costo para hermanos: $10.00   

Comuníquese con Norma Perez o 
Gilda Lopez  al (915) 544-8484 

 

 

 

 

 

¡Marque Su Calendario! 

Películas para Amigos 
en Cielo Vista Mall 

2 de Julio, 2011 
9:30 a.m. 

$5.50 Por persona 
Acompáñenos en un ambiente 

amistoso en Cinemark  
en Cielo Vista Mall 

La película de este mes es: 
“Cars 2” 

  La sala estará mas aluzada y el soni-
do será disminuido.  Usted puede 

traerle a sus hijos un snack nutritivo. 
¡Podrán bailar y cantar! 
¡Todos son bienvenidos! 

Para mas información llame a David 
Taylor al 915-422-1358 o a  

Cynthia Cruz al 915-850-2827  

 

Grupo de Apoyo para Padres 

Acompáñenos para una junta de 

apoyo solo para Padres el Jueves 

16 de Junio, 2011 de 5:30 p.m.-

7:00 p.m.  En Paso del Norte 

Children’s Development Center 

1101 E. Schuster Ave. El Paso,  TX  

Conozca a otros padres que tienen 

niños con necesidades especiales 

que comparten algunas de sus ex-

periencias.   Los padres juegan un 

papel muy importante in la vida de 

sus hijos y necesitan también saber 

que no están solos.  Para reservar 

su lugar favor de llamar al 544-

8484 ext. 192 

 

 

 

Campamento de Verano 
 Intramuros 

 
¿Cuando? Junio-Julio 
¿Quién puede participar? Niños 
diagnosticados con Autismo y 
sus hermanos 
Fecha: Miércoles 
Horario: 6:00 p.m.-7:00 p.m. 
Lugar: Pendiente la ubicación  
 
Los campamentos intramuros pue-
de ser muy divertidos y ayudan a 
niños con autismo a interactuar y a 
desarrollarse socialmente con otros 
niños.  Padres interesados en apun-
tar a sus niños con autismo y sus 
hermanos o para mas informacion 
sobre el Campamento de Verano 
Intramuros llamar a Amber Mack al 
(915) 781-8444.  La Sra. Mack es 
una maestra muy dedicada y entre-
nadora de futbol soccer de la pre-
paratoria Chapin.  Ella enseña y tra-
baja con estudiantes en clases de 
educación general y especial.  La 
Sra. Mack tiene una gran pasión e 
interés en enseñar y trabajar con 
niños que tienen autismo. 
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MAS  EVENTOS  DE  LA  COMUNIDAD  
 
Juntas De Grupos De Apoyo 
 
Mentes Brillantes (Grupo de apoyo en  
Español   No habrán juntas en Junio y Julio, 2011 
Las juntas se reanudaran el 26 de Agosto de 9:00 
a.m.-12:00 p.m..  Para mas información llame al 544-
8484.    
Asociación de Autismo de El Paso   Juntas el 
primer martes de cada mes. Para más información 
llame  Sonia al 772-9100. 
Grupo de Apoyo para Personas con  
síndrome de Down  para información sobre fechas y 
horario llame a Josefina Muñoz al 590-5315 o Ana 

Fuentes al 760-8793 

Miracle Kids Support Group-  Juntas cada viernes 

de 9:00 a.m.-11:00 a.m. en Center Against  Family 
Violence at  580 Giles.  Presentaciones especiales y 
cuidado de niños de edades  0-12.  Comuníquese 
con  Alejandra Meléndez al 858-0298 
Grupo de Apoyo para Intervenciones Biomédicas- 
Grupo de apoyo para padres de niños con ADHD, 
ADD, PDD, Asperger, Frágil X, Autismo o cualquier 
persona interesada en aprender mas sobre interven-
ciones biomédicas (dietas y suplementos vitamíni-
cos).  Próximas junta:  7 de Junio de 11:30 a.m.-
2:00 p.m.  No habrá junta en Julio.  Para mas infor-
mación llame a  Angelica Bonilla al  881-4950 o 
Yvonne Neria al (915) 252-3884 
Asociación de Síndrome Down de El Paso-Grupo 
de apoyo que provee información educativa y apoyo 
para familias y amigos de personas con Síndrome 
Down.   Para  información llame a Diana Reyes al 
(915) 490-3337 o Jose Reyes  al  (915) 490-1566 e-
mail: info@dsaep.org  
SPD Parent S.H.A.R.E.-Acompáñenos y aprenda  
mas sobre el Trastorno de Procesamiento Sensorial 
(TPS). Reuniones cada tercer semana del mes en 
una biblioteca de la ciudad. Para mas información 
llame a Renate Garcia al (915) 256-7783 
Red Comunitaria de Autismo en El Paso-
Reuniones el ultimo Martes de cada mes en Iglesia 
Bautista Loma Terrace, 1005 Lomaland.  Informa-

ción: Cynthia Cruz al (915) 850-2827  

Rollin with Friends-grupo de apoyo para jóvenes 
con discapacidad. Rollin with Friends fue diseñado 
para alcanzar jóvenes  y jóvenes adultos con disca-
pacidad que quieran ser miembros activos de su co-
munidad.  Para mayor información sobre sus juntas o 

actividades llame al (915) 544-8484 ext. 192 

                  
                 
 
                     Academia de Liderazgo para Familias  
 
Esta usted interesado o interesada en aprender como poder 
ayudar mejor a su hijo o hija con discapacidad?  Le gustaría 
saber cuales son sus derechos y los derechos de su hijo o hija?  
Quisiera saber que agencias o programas podrían ayudar a su 
hijo o hija con necesidades especiales?  Si usted contesto si a 
cualquiera de estas preguntas, entonces la Academia es para 
usted.  Cubrimos estos temas y mas:  Leyes que protegen a 
individuos con discapacidad.  Como poder abogar por sus 
hijos efectivamente.  Que cosas necesita considerar para pre-
parar a sus hijos para la vida adulta y mas. 

 
Fecha:  13 de Junio– 27 de Julio 2011( Lunes y Miércoles) 

Lugar: Paso del Norte Children’s Development Center 
1101 E. Schuster Ave.   

Horario: 9:00 a.m.-12:00 p.m. 
Para mayor información llame al (915) 544-8484 ext. 195 

Children’s Disabilities Information Coalition 
Presenta: 

 

¿Que es Déficit de Atención 
(ADD/ADHD)? 

Este curso proveerá a padres información y orientación rela-
cionada a las necesidades educativas y los desafíos que en-
frentan niños y jóvenes con Déficit de Atención con y sin Hi-
peractividad.   

Fecha: Miércoles,1 de Junio 2011 
Horario: 9:00 a.m.-12:00 p.m. 

Favor de reservar su lugar llamando al: (915) 217-2747 
sandra.gutierrez@cdicelpaso.org  

 

Mas allá de la Intervención Temprana (ECI) 
Si su niño recibe servicios de Intervención Temprana (ECI) y 
pronto cumplirá 3 años de edad, es posible que sea referido a 
la escuela y nosotros le podemos ayudar a desarrollar el plan 
educativo diseñado específicamente para su niño/a para conti-
nuar con los servicios y terapias en la escuela publica. 

Fecha: Viernes, 17 de Junio 2011 
Horario: 10:00 a.m.-12:00 p.m. 

Favor de reservar su lugar llamando al (915) 217-2747 
Fax: (915) 496-0751 

Los dos entrenamientos se llevaran acabo en:  
Paso del Norte CDC 

1101 E. Schuster Ave. 
El Paso,  TX  79902 

 



Phone: 915-544-8484 

Fax: 915-496-0751 

Email: norma.perez@pdnchildrens.org 

 

1101 E. Schuster 

El Paso, Texas 79902 
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Como Encontrar el Campamento Perfecto Para sus Hijos 

El verano y las vacaciones de los 
niños ya están a la vuelta.  Tal vez 
usted ya tenga un plan de vaca-
ciones familiares para divertir a 
toda la familia pero si no, cuales 
son sus opciones?  Los campa-
mentos de verano pueden ser 
una muy buena opción cuando 
se sabe escoger el mejor.  Prime-
ramente, no asuma que porque 
un niño tiene necesidades espe-
ciales necesita ir a un campamen-
to especializado.  No asuma que 
un campamento no puede suplir 
sus necesidades solo porque no 
se anuncian como un campamen-
to que ofrece actividades para 
niños con cierta discapacidad.  
Muchos campamentos de hecho 
incorporan las necesidades espe-
ciales dentro de sus programas.  

y auto-estima.  Antes de inscribir 
a su hijo visiten los dos las insta-
laciones para que vea como se 
siente al estar ahí.  Para encon-
trar un campamento local visite 
el Centro Recreativo mas cerca-
no a su casa, Biblioteca Publica, 
o sitios web como:  
www.epscene.com/
summerfunguide 
 

Muchos campamentos practican 
el concepto de “inclusión” para 
que los niños con necesidades 
especiales no se sientan diferen-
tes y a la misma vez concientizar 
a los demás niños sobre lo natu-
ral que es la discapacidad.  Haga 
una lista de lo que necesitara su 
hijo (a) antes de llamar a un 
campamento.  Esto le ayudara a 
usted y al director a trabajar en 
equipo para crear opciones que 
serán lo mejor para su hijo.  Para 
escoger el campamento ideal 
siempre tome en cuenta las for-
talezas y necesidades de su niño.  
Los campamentos de verano 
proveen una buena oportunidad 
para que los niños  desarrollen 
habilidades sociales, amistades, 
carácter, confianza en si mismos, 


