
Proyecto Nuevo de Padres Mentores 

                                     

 La misión de estos mento-

res es enseñar  a los padres a 

que ayuden a sus hijos a al-

canzar todo su potencial con 

una actitud positiva.  Hay 

una ventaja notable en aque-

llos padres que logran tener 

éxito en relacionar sus expe-

riencias de vida con otros ya 

que sus relaciones familiares 

son impactadas positiva-

mente y se torna mas fácil 

tomar decisiones favorables 

para sus hijos.  Paso del 

Norte Children’s Develop-

ment Center se enorgullece 

en presentar un nuevo Pro-

7to  Ejemplar– 1 Edición   Enero 2012 

E l  B o l e t í n  d e  P a s o  D e l  N o r t e  C h i l d r e n ’ s  

D e v e l o p m e n t  C e n t e r  

Paso del Norte  

Children’s Development Center 

yecto de Padres Mentores pa-

trocinado por un subsidio es-

tatal de Texas Council for De-

velopmental Disabilities.  Le 

damos la bienvenida a Tania 

Alvarez-Soltero, Coordinado-

ra de Padres Mentores.  Se 

esta estableciendo un grupo 

de padres los cuales están 

siendo capacitados para brin-

dar apoyo a otros padres en 

las áreas de educación,  abo-

gacía y como encontrar recur-

sos.  Para mayor información 

comuníquese con Tania Alva-

rez-Soltero al (915) 544-8484 

ext. 201    

Los Años Increíbles es un pro-

grama de clases para Padres que 

se enfoca en métodos positivos 

para criar a nuestros hijos.  En 

este programa se enfatiza el uso 

de recompensas positivas, juego 

dirigido por el niño y la impor-

tancia del reconocimiento.  Las 

clases para padres están abiertas 

para cualquier padre o madre de 

niños de 0-8 años de edad.   Las 

clases son de 14 semanas y una 

vez por semana por dos horas.  
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“Los Años Increíbles”  Clases Para Padres 

Estas clases son GRATUITAS!  

Para su conveniencia las clases 

se llevan acabo en diferentes lu-

gares.  A partir de Enero se im-

partirán tres cursos: 1. Prepara-

toria La Fe-616 e. Father Rahm, 

Lunes 9-11 am a partir del 23 de 

Enero, 2012; 2. Lamar Elemen-

tary 1440 E. Cliff , Martes de 

8:30-10:30 a.m., Enero 24, 2012 

y 3. AOY Elementary 901 S. 

Campbell-Parent Center, Viernes 

8:30-10:30 am Enero 27, 2012 

Para mas información o inscribirse 

llame a Amparo Peña al (915) 544-

8484 ext. 356 

Padres de niños con necesi-

dades especiales, que han 

aceptado y entienden la dis-

capacidad de sus hijos, son 

una de las mejores fuentes 

de información y de apoyo 

emocional para otros padres.  

El  hecho de “compartir las 

mismas experiencias”  per-

mite que se forme un lazo 

especial y se establezca una 

comunicación sincera y úni-

ca.  Ahora ya no se sienten 

solos y como resultado de la 

relación de padre a padre, 

estos padres aprenden a ver 

las habilidades de sus niños.  
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Grupo de Apoyo para Personas con 
Síndrome de Down 

 
Estamos invitando a jovencitas adoles-
centes con y sin discapacidades a parti-
cipar en nuestro Grupo de Baile  Inclu-
sivo.  Estamos creando coreografías 

para presentar en eventos en nuestra 
comunidad.  También estamos plane-
ando crear un grupo de baile para ni-
ñas menores de 10 años.  Para partici-
par en el grupo de jovencitas adoles-
centes, por favor comuníquese con 
Josefina Muñoz, al teléfono 590-5315. 
Para participar en el grupo de niñas 
menores de 10 años, por favor comuní-
quese con Ana Fuentes, al teléfono 
760-8793. 

 
 
 

 

 
 

Red Comunitaria de Autismo 
En El Paso 

 
Junta Familiar y Entrenamiento 

31 de Enero, 2012 
5:30 p.m.-8:00 p.m. 

Iglesia Vino Nuevo de El Paso 
(Campus Este) 

988 Kessler Drive 
El Paso,  TX  79907 

Presentador: 
Dr. Ruben Roncallo M.D. 

Border Pediatrics 
Tema: “El Autismo y las Dietas  

sin Caseína y Gluten” 
Donativo de $3.00  

para el cuidado de niños 
Actividades para los niños  

Y bocadillos. 
Traducción al español disponible. 

Para mas información llame a Nanci 
Wisniewski al (217-9157) 

 
Visite su sitio web: 

www.autismcommunitynetwork 
ofelpaso.org y conozca mas sobre 

el proyecto 
“Estrella Azul” 

 
 
 
 

Noche Libre Para Padres 

Viernes, 20 de Enero, 2012 

Estaremos ofreciendo cuidado de 
niños gratuito, para niños con nece-
sidades especiales el día Viernes, 20 
de Enero, 2012 de 6:00 p.m.-9:00 
p.m. en El Papalote Centro Inclusivo 
de Desarrollo Infantil (1101 E. 
Schuster Ave.)  Tome un tiempo 
para divertirse o relajarse mientras 
sus hijos conocen otros niños y jue-
gan en un ambiente seguro. 

Costo para hermanos: $10.00   

Comuníquese con Norma Perez o 
Gilda Lopez  al (915) 544-8484 

 

 

 

 
 

Children’s Disabilities  

Information Coalition 

 Grupo de Apoyo  para padres de 
niños , adolescentes o jóvenes  con 

ADD/ADHD       

Viernes 20 de Enero, 2012 

Horario: 6:00 p.m.-8:00 p.m. 
Lugar: Paso del Norte Children’s 

Development Center  
1101 E. Schuster Ave. 

Cuidado gratuito para niños con 
discapacidad.  Para reservar su lugar 

llámenos al 915-217-2747 

 

¡MARQUE SU CALENDARIO! 

23 Simposio Anual de Children’s 
Information Coalición  

Sábado, 3 de Marzo, 2012 

¡Necesitamos voluntarios!  

Si esta interesada (o) llame a Patricia 
Santibañez al (915) 217-2747 

Grupo de Apoyo Para La Dieta 
Cetogenica que Controla  

Las Convulsiones 
La dieta cetogénica consiste de 
altas grasas, proteína adecuada, y 
bajos carbohidratos que modifica 
la fuente de energía del cuerpo 
que en teoría penetra el cerebro y 
estabiliza la convulsión.  La dieta 
cetogénica debe de ser imple-
mentada y supervisada por un 
medico.  Dos tercios de los niños 
que están en la dieta tienen me-
joría en sus convulsiones.  Venga 
y aprenda de otros padres que 
han implementado la dieta con 
éxito.   

Próxima junta:  
Jueves, 19 de Enero, 2012 

5:30 p.m.-7:00 p.m. 
Llámenos para mas informes al 
(915) 544-8484 y pregunte por 

Norma Perez o Gilda Lopez 

Grupo de Apoyo para Padres 

Acompáñenos para una junta 

de apoyo solo para Padres el 

jueves, 19 de Enero, 2012 de 

5:30 p.m.-7:00 p.m.  en Paso del 

Norte Children’s Development 

Center 1101 E. Schuster Ave. El 

Paso,  TX  Conozca a otros pa-

dres que tienen niños con nece-

sidades especiales que compar-

ten algunas de sus experiencias.   

Los padres juegan un papel 

muy importante en la vida de 

sus hijos y necesitan también 

saber que no están solos.  Para 

reservar su lugar favor de llamar 

al 544-8484 ext. 192 
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MAS  EVENTOS  DE  LA  COMUNIDAD  
Juntas De Grupos De Apoyo 
Mentes Brillantes (Grupo de apoyo en  
Español)  Próxima junta 30 de Enero de 9:00 a.m.-
12:00 p.m..  Para mas información llame al 544-8484.    
Asociación de Autismo de El Paso   Juntas el 
segundo martes de cada mes. Para más informa-
ción llame  Sonia Stephenson al 772-9100. 
Grupo de Apoyo para Personas con Síndrome de 
Down  para información sobre fechas y horarios lla-
me a Josefina Muñoz al 590-5315 o Ana Fuentes al  
760-8793 

Miracle Kids Support Group-  Juntas cada viernes 

de 9:00 a.m.-11:00 a.m. en Center Against  Family 
Violence at  580 Giles.  Presentaciones especiales y 
cuidado de niños de edades  0-12.  Comuníquese 
con  Alejandra Meléndez al 858-0298 
Grupo de Apoyo para Intervenciones Biomédicas- 
Grupo de apoyo para padres de niños con ADHD, 
ADD, PDD, Asperger, Frágil X, Autismo interesados 
en intervenciones biomédicas (dietas y suplementos 
vitamínicos).  Próxima junta 10 de Enero, 2012 
11:30 a.m.-2:00 p.m.  Para informes llame a  Angeli-
ca Bonilla al  881-4950 o Yvonne Neria al (915) 252-
3884 
Asociación de Síndrome Down de El Paso-Grupo 
de apoyo que provee información educativa y apoyo 
para familias y amigos de personas con Síndrome 
Down.   Para  información llame a Diana Reyes al 
(915) 490-3337 o Jose Reyes  al  (915) 490-1566 e-
mail: info@dsaep.org  
SPD Support.-Acompáñenos y aprenda  mas sobre 
el Trastorno de Procesamiento Sensorial (SPD siglas 
en Ingles). Reuniones cada tercer miércoles del mes  
a las 6:30 p.m. en ECI  1477 Lomaland E-7.  Para 
mas información llame a Renate Garcia al (915) 256-
7783  o visite: www.spdsupport.org 
Red Comunitaria de Autismo en El Paso-
Reuniones el ultimo Martes de cada mes. Informa-
ción en español con  Nanci Wisniewski al  (915) 217-

9157 

Rolling with Friends-grupo de abogacía para jóve-
nes adultos con discapacidad quienes tienen el de-
seo de hacer la diferencia en su comunidad a pesar 
de los retos que enfrentan.  Muchos de nuestros 
jóvenes han terminado la universidad y otros están 
por obtener su titulo.  Para mayor información llame 

al (915) 544-8484 ext. 192 

St. Pius X Grupo de Apoyo para Personas con 
Necesidades Especiales– grupo de apoyo  con la 
misión de mejorar la calidad de vida de personas con 
discapacidad. Para mayor información sobre sus 

programas visite www.stpiusxspecialneedsgroup.com 

Academia de Liderazgo para Familias 
Esta usted interesado o interesada en aprender como poder ayudar mejor a 
su hijo o hija con discapacidad?  Le gustaría saber cuales son sus derechos 
y los derechos de su hijo o hija?  Quisiera saber que agencias o programas 
podrían ayudar a su hijo o hija con necesidades especiales?  Nosotros  
podemos contestar estas preguntas y mas... 

Cuando: Lunes y Miércoles por 7 semanas 
17 de Enero-1 de Marzo, 2012 

Hora: 9:00 a.m.-12:00 p.m. 
 

Academia de Liderazgo Para Familias 
“Conociendo mas de ADD/ADHD 

Cuando: Viernes 
20 de Enero-2 de Marzo, 2012 
Horario: 9:00 a.m-12:00 p.m. 

Lugar: Paso del Norte Children’s Development Center 
1101 E. Schuster Ave. 

El Paso,  TX  79902 
Para mayor información llame aI (915) 544-8484 ext. 195 

 
La organización local-Arc Del Paso-está haciendo un llamado a miembros 
de nuevo ingreso.   Como parte interesada en la comunidad con discapaci-
dad de desarrollo e intelectual, sabemos que usted desea un mejor futuro 
para ellos.  Queremos hacerle una invitación a nuestra junta general del 
nuevo Arc Del Paso. 

Sábado, Enero 21, 2012 
Horario: 10:00 a.m.-12:00 p.m. 

Lugar: ESC Region 19 

1101 E. Schuster Ave. 

 
 

Sociedad de Autismo de El Paso 
¡MARQUE SU CALENDARIO! 

13 Conferencia Anual Internacional sobre Autismo 
FECHA: Marzo 30, 2012 

Lugar: El Paso Water Utilities/TecH2o Center 
10751 Montana Ave. 
El Paso,  TX  79935 

Clases de Computación Gratuitas 
Paso del Norte Children’s Development Center y la Ciudad de El Paso 
están ofreciendo clases de computación para principiantes y clases avanza-
das.  El cupo esta limitado a seis personas por clase.   

¿Cuando?  Lunes y Miércoles 
¿Hora? 9:00 a.m.-11:00 a.m. 

¿Lugar ? Paso del Norte CDC 1101 E. Schuster Ave. 
El Paso,  TX  79902 

Llame a Fred Gromand para mas información o para reservar su  
lugar al (915) 544-8484 ext. 209 (para español pregunte por Norma ext. 
192)   



Phone: 915-544-8484 

Fax: 915-496-0751 

Email: norma.perez@pdnchildrens.org 
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El Paso, Texas 79902 
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Texas Parent to Parent 

Entrenamiento sobre Abogacía 

Seminario gratuito de un día 

para capacitar a padres o perso-

nas con discapacidad a trabajar 

con Legisladores y los medios 

de comunicación para influir en 

la política.  Los temas incluyen: 

*Como utilizar el Calendario 

Legislativo; *La Comunicación 

con los Legisladores; *Como 

convertir una idea en una pro-

puesta de ley; *Como encontrar 

quien apoye la propuesta; 

*Enlazar familias locales con  

familias de fuera para que unan 

esfuerzos; “Enlazar grupos de 

abogacía para que unan esfuer-

zos; *Como crear interés en los 

medios de comunicación; 

“Testificar en una audiencia de 

la propuesta de ley; *Como 

hacer un llamado a una confe-

rencia de prensa, un mitin, o 

una reunión comunitaria, 

*Como apoyar a personas con 

discapacidad en el proceso. 

Fecha: Sábado, 14 de Enero, 

2012 

Horario: 9:00 a.m.-4:00 p.m. 

Lugar: El Paso 

Para mas información o una 

solicitud para el entrenamiento, 

llame a :  Linda Litzinger 

(coordinadora de padres)  

linda.litzinger@txp2p  (512) 

922-3810 

Amy Litzinger (coordinadora 

de jóvenes) 

amy.litzinger@txp2p.org (512) 

963-8688 
Este entrenamiento fue hecho  

posible por Texas Council for 

Developmental Disabilities 

Inclemencias del Tiempo 

Es muy importante que usted 

este informado que Paso del 

Norte Children’s Development 

Center se rige por el horario del 

Distrito Escolar de El Paso cuan-

do las condiciones del clima son 

extremas.  Si el distrito escolar 

cancela clases o retrasa el co-

mienzo de clases nuestras insta-

laciones incluyendo El Papalote 

Inclusive Child Development 

Center sigue el mismo horario.  

Juntas o entrenamientos previa-

mente anunciados se cancelaran.  

Sintonice las noticias locales pa-

ra información sobre cierres o 

retrasos de clases. 

 


